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Problematika neurotraumatolégie je na prvy
pohlad nezaujimavé a s minimalnymi novymi
poznatkami ¢i uz v diagnostike alebo terapii
roznych typov kraniocerebralnych traum.
Starostlivost o vdzne poranenia hlavy a mozgu
by mala byt vyhradend do kompletne vybave-
nych neurotraumatologickych pracovisk. V rdmci
diagnostiky su Standardom vysokodokonalé
zobrazovacie postupy (CT, MR) v sibehu s moni-
toringom zakladnych systémovych parametrov
(EKG, pulzna oxymetria, krvny tlak, telesna tep-
lota, laboratérne sérové parametre, centralny
vendzny tlak, vodna a minerdlova bilancia), ktoré
umoznuju predikciu vyvoja Urazu hlavy a moz-
gu a zvolenie adekvatneho konzervativneho
a/alebo chirurgického postupu. Dalsimi dole-
Zitymi sledovanymi parametrami su meranie
intrakranidlneho tlaku a meranie cerebrédlneho
perfuzneho tlaku. Relativnou novinkou je mo-
nitorovanie dalsich tzv. lokdlnych parametrov
(monitoring tkanivovej oxymetrie, near-infra-
red spectroscopy, monitoring mozgového prie-
toku krvi a mikrodialyza mozgového tkaniva).
Uvedené otazky vratane interpretdcie a vyzna-
mu jednotlivych monitorovacich moznosti ako
aj sposoby hodnotenia klinického neurologic-
kého stavu a CT monitoring rozoberd aktudlny
¢ldnok autorov Jurdn a Smrcka. Sivak et al. po-

ddva v druhom ¢lanku informécie o dnesnych
nazoroch na lahké poranenie mozgu (mild trau-
matic brain injury — MTBI). K MTBI radime osoby
s Urazom hlavy a s GCS v rozpati 13-15 bodov.
MTBI dnes uz na mnohych pracoviskach nahra-
dza diagnosticku kategoriu otras mozgu (brain
concussion). Problematika MTBI je v sucasnosti
osobitne zaujimavé z pohladu profesiondlneho
$portu, a to obzvIast v kontaktnych disciplinach.
Diagnostické kritérid MTBI, prognosticky rizikové
faktory ako aj manazment tejto skupiny pacien-
tov je obsahom ¢lanku. V zavere je spomenuty
z posudkového a forenzného hladiska dolezi-
ty postkomocny syndrom. Klobuc¢nikova et al.
poskytuje v kompaktnom ¢lanku informacie
o dnesnych nazoroch na v&asnu a neskorud post-
traumaticku epilepsiu ako aj na epileptické preja-
vy v hyperakutnej faze kraniocerebrélnej traumy.
Je to relativne kontroverznd oblast epileptoldgie,
v ktorej sa niektoré radikéInejsie ndzory z pomer-
ne nedavnej minulosti zacinaju postupne obru-
sovat. Poslednym prispevkom je préaca autorov
Smr¢ka et al. zaoberajuca sa komplexnou neu-
rorehabilitdciou po Urazoch hlavy a mozgu (ale
nielen po nich). Komplexnd neurorehabiliticia je
v nasich krajinch relativne novy pojem, ktory
zahfa rehabilitaciu v jej medicinsko-odbornom
kontexte vratane kognitivnych a emotivnych
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procesov so zretefom na kvalitu Zivota. Rovnako
su jej obsahom socidlne, spolocenské a ekono-
mické aspekty, ktorych sofistikovanym vyuzitim
ma byt dosiahnuta maximalne mozna kvalita
Zivota poranenych v ¢o najkratsom pourazovom
obdobi pri spolupraci odbornikov z celého ra-
du réznych odborov (fyzioterapeut, neurolég,
logopéd, afazioldg ...) a maximalna mozna so-
cidlna integracia tychto osdb. Za zmienku stojf aj
skutoc¢nost, ze komplexnd neurorehabilitdcia je
pojem, ktory je v mnohych krajinach EU priamo
zakotveny aj v legislative.

Zaverom chcem podakovat profesorovi
Smrckovi, ktorého povazujem za spoluzostavi-
tela a spolugaranta hlavnej témy neurotrauma-
toldgia 2013, bez ktorého ochoty a spoluprace
by tento tematicky blok nevznikol.
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