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Článek pojednává o behaviorální stu-

dii zaměřené na rozhodování u pacientů 

s Parkinsonovou nemocí s počátkem v mla-

dém věku. Do studie bylo zařazeno 19 pacientů 

s Parkinsonovou nemocí s rozvojem onemoc-

nění do 45 let (nebyla prokázána demence, 

deprese; běžné testy neprokázaly exekutivní 

dysfunkci – Tower of London test a Stroop test; 

nebyla anamnéza patologického hráčství) a 20 

kontrolních subjektů v odpovídajícím věku. Byla 

použita počítačová verze Iowa gambling task 

(IGT). (Jedná se o test zaměřený na rozhodo-

vání; vyšetřovaný subjekt vybírá karty z balíč-

ků ve virtuální karetní hře, a to za účelem co 

největší celkové výhry; některé z balíčků jsou 

„výhodné“ – přinášejí nižší dílčí odměny, ale 

pokuty jsou podstatně nižší; jiné z balíčků jsou 

„nevýhodné“ – přináší sice vyšší dílčí odměny, 

ale pokuty je lehce převyšují.) Pacienti dosaho-

vali poněkud nižšího celkového IGT skóre (tzn. 

vybírali více karet z nevýhodných balíčků; tento 

výsledek není statisticky signifikantní). K přes-

nějšímu popisu strategie byla navržena analýza 

založená na četnosti přechodů mezi jednotli-

vými balíčky. Jednoznačně prokázané rozdíly 

mezi oběma skupinami v četnosti těchto pře-

chodů ukazují, že zatímco kontrolní subjekty 

vyvinuly relativně efektivní strategii s preferencí 

výhodných balíčků (a to bez ohledu na dílčí 

pokuty), pacienti měli vyšší tendenci jednotli-

vé balíčky střídat bez ohledu na jejich charak-

teristiku, a to s určitou preferencí k  jednomu 

z nevýhodných balíčků.

Pozorovali jsme změny v  rozhodování 

(a horší schopnost vyvinout efektivní strategii) 

u pacientů s Parkinsonovou nemocí s počátkem 

v mladém věku, přestože běžně používané neu-

ropsychologické testy neprokazovaly exekutivní 

dysfunkci. Navržený a aplikovaný způsob analýzy 

může být užitečný pro další studium procesů 

rozhodování za použití IGT.
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