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 Nová data z nadnárodního průzkumu uka-

zují, že téměř tři čtvrtiny onkologických paci-

entů by byly ochotny přistoupit na zpoždění 

léčby o dva týdny či více, aby jim mohla být 

nasazena personalizovaná léčba založená 

na tzv. biomarkerech.

 Téměř polovina pacientů s metastazujícím ko-

lorektálním karcinomem není stále informo-

vána o tom, že test na biomarker KRAS může 

odhalit, zda pro ně bude cílená léčba účinná.

 Pacienti jsou ochotni znovu podstoupit bi-

opsii, bude-li to nutné.

Darmstadt, Německo, sobota 29. září 
2012 – Merck Serono, divize společnosti Merck 

(Darmstadt, Německo), uveřejnila na kongresu 

ESMO 2012 ve Vídni výsledky nového nadná-

rodního průzkumu zaměřeného na zjišťování 

povědomí a porozumění pacientů tématu per-

sonalizované léčby založené na testování bio-

markerů. Průzkum sponzorovaný společností 

Merck se uskutečnil u několika indikací a odhalil, 

že zatímco většina dotázaných pacientů chce 

být zatažena do rozhodování o své léčbě, třetina 

z nich (32 %) neví, že u některých typů rakoviny 

lze testováním určit, která léčba pro ně bude 

nejvhodnější. Pacienti také uvedli, že by byli 

ochotni pozdržet začátek své léčby, aby mohli 

být léčeni cílenou terapií, i kdyby to znamena-

lo, že musí znovu podstoupit biopsii. Výsledky 

průzkumu byly zařazeny do oficiálního tiskového 

programu ESMO.

U pacientů s metastazujícím kolorektálním 

karcinomem (mCRC) průzkum zjistil, že téměř 

polovina z nich neví, že díky testování biomar-

keru KRAS je možné určit, zda bude daná cílená 

léčba právě pro ně vhodná (1).

Rovněž 73 % z nich by bylo ochotno po-

zdržet zahájení léčby o dva týdny a více (což 

je průměrná doba nutná pro získání výsledků 

KRAS biomarkeru), aby mohli dostat léčbu, která 

je cílená a účinná, s tím, že téměř třetina (31 %) 

uvedla, že by počkala „tak dlouho, jak to bu-

de nutné (1)”. Skoro tři čtvrtiny (73 %) pacientů 

s mCRC by byly ochotny v případě potřeby zno-

vu podstoupit biopsii (1).

„Testování KRAS a dalších biomarkerů může 

být opravdu přínosné pro léčbu pacientů a bylo 

by užitečné, aby byly testy prováděny hned, jak 

je to možné”, uvedla profesorka Sabine Tejpar 

z kliniky digestivní onkologie, Univerzitní ne-

mocnice Gasthuisberg, Lovaň, Belgie, a hlavní 

autorka průzkumu. „Avšak průzkum také odha-

lil, že pacienti s metastazujícím kolorektálním 

karcinomem mají menší šanci, že budou otes-

tování na dané biomarkery a dostanou dle to-

ho cílenou léčbu již v době diagnózy narozdíl 

od pacientů s jinými indikacemi. To pak může 

znamenat, že pacienti nedostávají optimální 

léčbu a následně pak musí podstupovat další 

vyšetření, včetně opakované biopsie, předtím 

než jim lze nasadit vhodnou léčbu 1. linie.”

O kolorektálním kacinomu (CRC)
Kolorektální karcinom je druhým nejčas-

tějším typem rakoviny na světě, prvenství pa-

tří rakovině prsu (6). Celková úmrtnost na CRC 

se liší podle lokální screeningové praxe a stadia, 

ve kterém je onemocnění diagnostikováno (7). 

Přibližně 608 000 lidí ročně na světě zemře z dů-

vodu nemoci, u 8 % je příčinou rakovina, čímž 

se stává čtvrtou nejčastější příčinou úmrtí (8).
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O Merck Serono
Merck Serono se sídlem v německém Darmstadtu je biofarmaceutickou divizí společnosti Merck KgaA. Merck Serono nabízí ve 150 zemích světa významné 

produkty zaměřené na léčbu rakoviny, roztroušené sklerózy, neplodnosti, endokrinních a metabolických poruch, rovněž na kardiovaskulární onemocnění.
Merck Serono objevuje, vyvíjí, vyrábí a obchoduje léky na předpis chemického i biologického původu ve specializovaných indikacích. Zavázali jsme se 

trvale vyvíjet nová léčiva v našich hlavních oblastech zájmu – neurodegenerativní onemocnění, onkologie a revmatologie.

O společnosti Merck
Merck je globální farmaceutická a chemická společnost s celkovými příjmy 10,3 mld. EUR v roce 2011, s historií společnosti sahající až do roku 1668 a bu-

doucností formovanou vice než 40 000 zaměstnanci v 67 zemích. Úspěch společnosti charakterizuje inovativní práce vysoce motivovaných zaměstnanců. 
Provozní aktivity společnosti Merck spadají pod společnost Merck KGaA, ve které má rodina Merck asi 70 % podíl a nezávislí akcionáři zbývajících přibližně 
30 %. V roce 1917 byl americká pobočka Merck & Co vyvlastněna a od té doby je nezávislou společností.

Pro více informací navštivte: www.merckserono.com nebo www.merckgroup.com.


