
 

MÁM NÁDOR PROSTATY, A CO DÁL?  

Setkání s pacienty a jejich blízkými     7. prosince 2016 Praha 

Pacientské sdružení PROSTAK spolu s Urologickou klinikou FN a 

1. Lékařské fakulty Univerzity Karlovy uspořádalo dne 7. 12. 
2016 v prostorách děkanátu fakulty vzdělávací seminář pro pacienty 
s diagnózou rakoviny prostaty a jejich blízké. Pacientovi, kterému 
byla chirurgicky prostata odstraněna, komunikace s lékařem pomáhá 
zvládnout a vyrovnat se s problémy, které tento zákrok přináší a tím 
výrazně může zlepšit kvalitu jeho života.  

Denně jsme prostřednictvím medií a internetu seznamováni 
s informacemi, které jsou často klamavé. Setkání urologů s pacienty 
je jednou z možností jak získat nové informace o léčbě a rehabilitaci, 
ale i o tom jak s nemocí dále žít.  

Na semináři těmto tématům byly věnovány přednášky čtyř urologů a jednoho zástupce sdru- 
žení PROSTAK. Doc. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D. z Thomayerovy nemocnice seznámil 
přítomné jak je onemocnění diagnostikováno, lékaři z Urologické kliniky, MUDr. Petr Macek, 

Ph.D., prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc. a MUDr. Libor Zámečník, Ph.D., FEBU, hovořili 
o současných možnostech léčby karcinomu prostaty, inkontinence po operaci prostaty a reha- 
bilitaci erekce. Zástupce sdružení pacientů V. Šimánek zaměřil sdělení na vliv životního stylu a 
stravy na zdraví prostaty. Přednášky jsou dostupné „on line“ na webových stránkách sdružení.  

Za organizační zajištění semináře poděkování patří paní ing. J. Tajovské a Mgr. H. Kaprálové ze 
společnosti Solen a firmě Amgen. 

 Za neziskové sdružení PROSTAK prof. MUDr. RNDr. Vilím Šimánek, DrSc. 

 


