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Prestat koufit mizZe prodlouzit Zivot
Vaseho pacienta az o 8 et

Urologické problémy souvisejici s kourenim

Koureni a rakovina mocového méchyre

@ Koureni je dobre znamym pricinnym faktorem vzniku
karcinomu mocového méchyfe a tvoFi 50 % vech pFipadu.2

> w >

@ Kuraci maji prokazatelné vyssi riziko recidivy (OR'=1,68),
progrese (OR=1,18) a relativni riziko umrti na rakovinu
mocového méchyre.?

@ Analyza podskupin 2967 pacientl odhalila, Ze soucasni
kuFaci méli o 1,24 vysSsi riziko recidivy (OR=1,24; 95%
Cl:1,02-1,50; P=0,03) ve srovnani s byvalymi kuraky.>

Koureni a rakovina prostaty

@ Koureni zvysuje zanét v prostaté, coz zvysuje nejen riziko
vzniku rakoviny, ale takeé riziko vzniku agresivnéjsi formy
onemocnéni.?

@ Kuraci, u nichz se rakovina prostaty objevi,
maji vyrazné horsi prognézu.:

@ Umrtnost na rakovinu prostaty
je u soucasnych kurdkd o 42 % vyssi.s

Koureni a erektilni dysfunkce

@ 52 % muzu stafi 40-70 let trpi rdznym stupném erektilni
dysfunkce (ED).*

@ Byvali kuraci maji nizsi riziko erektilni dysfunkce nez
soucasni kuFaci (s pomérem Sanci 1,81 a 1,25).°

@ Ve skupiné muzu s ED, kteri prestali kourit, hlasilo vice
nez 50 % zlepseni erektilni funkce po 6 mésicich.*

Otevrete s pacientem téma zavislosti
a nabidnéte pomoc, ktera zvysuje pacientovu
Sanci Uspésné lécby odvykani koureni.
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Lék k odvykani koureni

a shizeni chuti na nikotin
u dospélych kurdku, ktefi jsou ochotni prestat kourit

@ cilem lécby je trvalé ukonéeni pouzivani vyrobkd obsahujicich nikotin
@ postupné snizuje zavislost na nikotinu

@ zmirnuje abstinenc¢ni priznaky

@ neobsahuje nikotin

@ doba lécby 25 dni

@ jedno baleni postacuje ke kompletni lécebné kure
@ uzivani ve formé tablet

@ dobra snasenlivost prokdzana klinickymi studiemi

@ bez Iékarského predpisu



HEAVIS neobsahuje nikotin,
nahrazuje ho

Lécivou latkou pripravku HEAVIS je rostlinny alkaloid cytisiniklin
(drive znamy jako cytisin) s chemickou strukturou podobnou nikotinu.

Plsobeni cytisiniklinu je podobné nikotinu, ale je obecné slabsi.

Cytisiniklin s nikotinem soutézi o stejné receptory a diky své silnéjsi
vazbé postupné nikotin vytésnuje.

Nikotin aktivuje
pFfenos dopaminu
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Dvoji mechanismus

protikurackého ucinku cytisiniklinu®
1. CASTECNY AGONISTA 2. CASTECNY ANTAGONISTA
Cytisiniklin se vaze na receptor Vazba cytisiniklinu na receptor
a Castec¢né stimuluje uvolnovani brani vazbé nikotinu: Odstranuje
dopaminu: Snizuje touhu po whikotinem vyvolanou“ odménu
nikotinu a sniZuje zavaznost a uspokojeni spojené s kouFenim.

abstinenénich pFiznakut

Profil pacienta

@ Dospély do 65 let, ktery denné koufi a je zavisly na nikotinu
@ M4 pevny zamér vzdat se cigaret

@ Pokousel se prestat kourit v minulosti, ale neuspél

@ Hleda bezpeény a Géinny zpusob, jak prestat koufFit



HEAVIS NEOBSAHUJE NIKOTIN, NAHRAZUJE HO

Cytisiniklin s nikotinem soutézi o stejné receptory
a diky sveé silnéjsi vazbé postupné nikotin vytésnuje.
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@ postupné snizuje zavislost na nikotinu
@ zZmirfiuje abstinencni priznaky
@ heobsahuje nikotin
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DNi SNADNE CENOVA
LECBY DAVKOVANI DOSTUPNOST

25 dni = 1 baleni Design blistru Za cenu nékolika

usnadiuje o A
prehledné davkovani krabicek cigaret

= kompletni Iécba

SCHEMA LECBY (DNY) POKUD MA LECBA POZITIVNI UCINEK, TRVA 25 DNI.
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6x DENNE 5x DENNE 4x DENNE 3x DENNE 1-2x DENNE

1TABLETA 1 TABLETA 1 TABLETA 1 TABLETA MAX. 2 TABLETY
a 2 HODINY a 2,5 HODINY a 3 HODINY a 5 HODIN a 1DEN
Soubézné snizeni Pokud se béhem tohoto obdobi objevi neuspokojivy vysledek Iécby,
poctu vykoufenych méla by byt 1é&ba pFerudena a po 2-3 mésicich mize byt zahajena nova lé&ba.

cigaret denné *Osoba, ktera kouri, by méla zcela prestat koufit nejpozdéji 5. den lécby.
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ZKRACENA INFORMACE O PRIPRAVKU

Nazev pfipravku: HEAVIS 1,5 mg potahované tablety. SloZeni: Jedna potahovana tableta obsahuje 1,5 mg cytisiniklinu
(diive pouzivany ndzev cytisin). Indikace: Odvykani koufeni a sniZzeni chuti na nikotin u dospélych kuraku, ktefi jsou
ochotni prestat kourit. Uzivani umoznuje postupné snizovani zavislosti na nikotinu a odvykani koureni bez nikotinovych
abstinen¢nich pfiznakd. Cilem 1é¢by je trvalé ukonceni pouzivani vyrobk( obsahujicich nikotin. Davkovani a zptisob
podani: Jedno baleni pripravku (100 tablet) postacuje ke kompletni 1écebné kure. Doba trvani Iécby je 25 dni. Pripravek
se uziva podle predepsaného lécebného planu. Blistr je oznacen po sobé jdoucimi dny uzivani pfipravku. Podrobnosti
davkovani viz. bod 4.2 SPC. Osoba, kterad kouri, by méla zcela prestat kourit nejpozdéji 5. den [é¢by. S kourenim neni
mozné pokracovat béhem lécby, protoze to mlze zhorsit nezddouci Gcinky (viz bod 4.4 SPC). Osoba, ktera prestala
kourit, nesmi vykoufit ani jedinou cigaretu. Pokud je 1é¢ba nelispésna, je nutné ji ukoncit a je mozné s ni znovu zacit za
2 az 3 mésice. Podrobnosti k davkovani u zvlastnich skupin pacientl (viz bod 4.4 SPC). Pripravek se ma uzivat perordlné
s dostate¢nym mnozstvim vody. Kontraindikace: Hypersenzitivita na 1éCivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku
uvedenou v bodé 6.1 SPC, nestabilni angina pectoris, anamnéza nedavného infarktu myokardu, klinicky vyznamné arytmie,
anamnéza nedavné cévni mozkové prihody, téhotenstvi a kojeni. Zvlastni upozornéni a opatieni pro pouziti: Pripravek
mohou uzivat pouze osoby s vaznym umyslem zbavit se zavislosti na nikotinu. Je tfeba, aby si pacient byl védom toho, ze
soucasné podavani léku a koufeni nebo pouzivani vyrobkd obsahujicich nikotin miize vést ke zhorseni nezddoucich Gcinku
nikotinu. Pripravek je nutné uzivat s opatrnosti v pfipadé ischemické choroby srdecni, srdecniho selhani, hypertenze,
feochromocytomu, aterosklerézy a jinych perifernich cévnich onemocnéni, Zalude¢niho a duodendlniho vredu,
gastroezofagealniho refluxu, hypertyredzy, diabetu a schizofrenie. Detailni popis zvlastnich upozornéni a opatfeni viz bod
4.4 SPC. Interakce: Pripravek neni mozné uzivat s pripravky k 1é¢bé tuberkuldzy. Zadné dalsi klinické udaje o vyznamné
interakci s jinymi léky nejsou k dispozici, popis interakci viz bod 4.5 SPC. Fertilita, téhotenstvi a kojeni: Heavis je v obdobi
téhotenstvi a kojeni kontraindikovan (viz bod 4.3 SPC). Zadné udaje ohledné vlivu na fertilitu nejsou k dispozici. Zeny
ve fertilnim véku musi béhem lécby pouzivat velmi ucinnou antikoncepci (viz body 4.5 a 4.4 SPC). Uc€inky na schopnost
Fidit a obsluhovat stroje: Heavis nema zadny vliv na schopnost fidit a obsluhovat stroje. Nezadouci ticinky: Nejcastéji
se vyskytuji zména chuti k jidlu (vétSinou zvysend), narlst télesné hmotnosti, zavrat, podrazdénost, zmény naladly,
Uzkost, poruchy spanku (insomnie, ospalost, letargie, abnormalni sny, no¢ni miry), bolest hlavy, problémy s koncentraci,
tachykardie, pomald tepova frekvence, hypertenze, sucho v Ustech, prdjem, nauzea, zmény chuti, paleni zahy, zacpa,
zvraceni, bolest bficha (zejména horni poloviny bficha), abdominalni distenze, paleni jazyka, vyrazka, myalgie, vyCerpani,
malatnost. Uplny vycet, véetné ¢etnosti vyskytu n. 0., viz bod 4.8 SPC. Doba pouzitelnosti: 3 roky. Zvlastni opatreni
pro uchovavani: Uchovavejte v plvodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pred svétlem. Baleni: 100 potahovanych
tablet. Drzitel rozhodnuti o registraci: Adamed Pharma S.A., Pienkdw, ul. M. Adamkiewicza 6A, 05-152 Czosnéw, Polsko.
Registraéni ¢islo: 87/016/21-C. Datum schvaleni SPC: 19. 1. 2023.

PRED VYDANIM PRIPRAVKU SI POZORNE PRECTETE SOUHRN UDAJU O PRIPRAVKU. Vydej Iécivého pripravku Heavis je mozny
bez |ékafského predpisu a neni hrazen z prostfedk( verejného zdravotniho pojisténi. Tento material je uréen pouze pro odbornou
verejnost.
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