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Polinail 
S: Ciclopiroxum 80 mg v 1 g léčivého laku na nehty. 
I: Mírné až středně závažné mykotické infekce nehtů způsobené dermatofyty a/nebo jinými vláknitými houbami 
citlivými na ciklopirox, pokud není zasaženo nehtové lůžko.   
KI: Přecitlivělost na ciklopirox nebo některou z pomocných látek, děti do 18 let z důvodu nedostatečných 
zkušeností s používáním přípravku v této věkové skupině. 
ZU: Na léčené nehty nepoužívejte současně jiné laky na nehty nebo jiné kosmetické přípravky. Obsahuje 
cetylstearyl alkohol, který může způsobit lokální kožní reakce. 
NÚ: Velmi vzácně erytém, šupinatění, pálení a svědění v místě aplikace, reakce jsou mírné a přechodné. 
TL: U těhotných a kojících žen by měla být léčba přípravkem zahájena pouze v případě, že je naprosto nezbytná 
a po pečlivém zvážení poměru přínosu a možných rizik lékařem 
D: 1x denně v tenké vrstvě na umytý a osušený postižený nehet/nehty. Nanáší se na celou nehtovou ploténku a 
5 mm okolní kůže, a pokud možno, pod volný konec nehtu. Lak je třeba nechat asi 30 sekund schnout. Ošetřené 
nehty se nesmí dalších alespoň 6 hodin mýt, proto se doporučuje aplikace večer před spaním. Lak není nutné 
odstraňovat žádnými rozpouštědly či abrazivy (pilníky), stačí nehty umýt. V případě, že dojde k nechtěnému 
odstranění laku umytím, může být lak opět nanesen. Obvyklá doba léčby infekce nehtů rukou je 6 měsíců, nehtů 
nohou 9 až 12 měsíců. 
Uchovávání: Lahvičku pečlivě uzavírejte, chraňte před chladem, mohlo by dojít k reverzibilní tvorbě slabého 
sedimentu. Tento přípravek je hořlavý. 
Reg.č: 26/611/09-C 
DRR: Polichem SA., 50, Val Fleuri, L-1526 Luxembourg, Lucembursko. 
Datum poslední revize textu SPC: 17.11.2022 
Přípravek je vázán na lékařský předpis a je hrazen zdravotními pojišťovnami. 
Seznamte se prosím se Souhrnem údajů o přípravku (SPC). 
 
 
 


