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DOBRÁ RADA
Jak hodnotit zdravotní způsobilost k držení zbraní?

odkladu příslušnému útvaru policie. Jestliže 

se pacient k prohlídce sice dostavil, ovšem 

závěrem je vyloučení nebo omezení zdravotní 

způsobilost k držení zbraně, i v tomto případě 

má praktický lékař oznamovací povinnost vůči 

příslušnému útvaru policie a zákon dokonce 

požaduje, aby lékař policii zaslal i stejnopis či 

kopii nového posudku. V případě, že si prak-

tický lékař před vydáním nového posudku 

o zdravotní způsobilosti vyžádá provedení 

dalších potřebných odborných vyšetření, uvě-

domí i o této skutečnosti příslušný útvar poli-

cie a uvede, zda u držitele zbrojního průkazu 

existuje podezření na změnu zdravotního 

stavu, která může představovat v souvislosti 

s nakládáním se zbraní přímé ohrožení života 

nebo zdraví.

Mám povinnost dotázat se 
pacienta, zda je držitelem 
zbrojního průkazu?

Závěrem je nutné doplnit, že od 1. 1. 2025 

nabyla účinnosti nová vyhláška o zdravotnické 

dokumentaci, ve Sbírce zákonů ČR publikova-

ná pod č. 444/2024 Sb. Součástí zdravotnické 

dokumentace vedené o pacientovi je nově 

povinně údaj o tom, zda je pacient držitelem 

řidičského či zbrojního průkazu. Dosud lékaři 

neměli povinnost tyto informace zjišťovat, no-

vě již ano. Je tedy potřeba, aby praktičtí lékaři 

tyto údaje u svých pacientů do dokumentací 

průběžně doplňovali. Vycházejí toliko z infor-

mací sdělených pacientem, neexistuje žádná 

databáze držitelů zbrojního průkazu, do které 

by lékaři mohli nahlížet. Neexistuje tedy ani 

zákonná povinnost a reálná možnost, aby lé-

kař mohl ověřit pravdivost tvrzení pacienta.

Konečně, dne 1. 1. 2026 má nabýt účin-

nosti nový zákon o zbraních a střelivu, změny 

v právní úpravě držení zbraně a s tím souvise-

jící zdravotní způsobilosti k tomuto držení je 

možné očekávat.
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